
Projekt 
 
z dnia 21 maja 2025 r.  
Zatwierdzony przez ......................... 
 
 

UCHWAŁA NR .................... 
RADY GMINY CHRZĄSTOWICE 

z dnia .................... 2025 r. 

zmieniająca uchwałę w sprawie Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony 
Osób doznających przemocy domowej na lata 2023-2027 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. 
poz. 1465, 1572, 1907 i 1940) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 
przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) Rada Gminy Chrząstowice uchwala, co następuje: 

§ 1. W uchwale Nr LVII.439.2023 Rady Gminy Chrząstowice z dnia 25 października 2023 r. w sprawie 
Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób doznających przemocy domowej 
na lata 2023-2027, załącznik do uchwały otrzymuje brzmienie jak w załączniku do uchwały. 

§ 2. Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Chrząstowice. 

§ 3. Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia. 
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1. WSTĘP 

Zgodnie z art. 30 Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. przyrodzona 

i niezbywalna godność człowieka stanowi źródło wolności i praw człowieka i obywatela. Jest ona 

nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowiązkiem władz publicznych1. Przemoc domowa jest 

w każdym przypadku naruszeniem godności stanowiącej istotę praw człowieka. Niestety skala zjawiska 

przemocy jest bardzo duża, o czym świadczą statystyki policyjne i sądowe, wyniki badań opinii publicznej, 

a także powszechnie dostępna wiedza czerpana z mediów. Znaczna liczba osób zetknęła się z przemocą 

domową. Każde państwo jest zobowiązane zapobiegać aktom przemocy i chronić w możliwie najszerszym 

zakresie osoby doświadczające przemocy domowej. 

W systemie prawnym Rzeczypospolitej Polskiej pod szczególną ochroną jest rodzina jako podstawowa 

komórka społeczna. Rodzina określa cele i wartości, do których dążą dzieci, a także wywiera istotny wpływ 

na zachowanie jednostek zarówno wewnątrz, jak i na zewnątrz rodziny. Z założenia w domu każdy powinien 

czuć się bezpiecznie. Niestety dla wielu osób nie jest to miejsce bezpieczne. Rodziny dotknięte przemocą 

pozostają w trudnej sytuacji społecznej, co jest podstawą do udzielania im szczególnej pomocy przy użyciu 

metod i narzędzi określonych w obecnie obowiązującym porządku prawnym. 

Przemoc domowa jest problemem złożonym, może ona być zarówno skutkiem jak i przyczyną dysfunkcji 

w relacjach międzyludzkich i bezsprzecznie można ją zakwalifikować do kategorii zachowań o dużej 

szkodliwości społecznej. Można pokusić się o stwierdzenie, że przemoc domowa może być przyczyną 

poważnych szkód osobistych, społecznych i zdrowotnych. Zjawisko przemocy ze względu na swoją 

złożoność, zasługuje na miano problemu interdyscyplinarnego i wymaga ciągłej współpracy i zaangażowania 

wielu instytucji i organizacji pośrednio lub bezpośrednio związanych z problematyką przemocy. 

Podstawowym aktem prawnym, regulującym zadania w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej oraz 

zasady postępowania wobec osób dotkniętych przemocą domową jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. 

o przeciwdziałaniu przemocy domowej. Natomiast Gminny Program Przeciwdziałania Domowej i Ochrony 

Osób Doznających Przemocy Domowej to dokument, którego zadaniem jest wprowadzenie w życie działań 

mających na celu udzielenie pomocy ofiarom przemocy, podejmowanie działań wobec sprawców przemocy 

domowej oraz zwrócenie uwagi społeczności lokalnej na problem przemocy domowej. Program wyznacza 

również główne kierunki działania Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej 

w celu skutecznego reagowania na to zjawisko. Jest zgodny ze Strategią Rozwiązywania Problemów 

Społecznych w gminie Chrząstowice. Potrzeba opracowania i wdrażania takiego dokumentu nie wynika tylko 

z przesłanek formalnych (wymóg wynikających z ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej), ale 

również z odczuwalnych, negatywnych zjawisk społecznych na terenie gminy. 
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2. PODSTAWY PRAWNE I ZGODNOŚĆ PROGRAMU Z DOKUMENTAMI 
STRATEGICZNYMI DOTYCZĄCYMI PRZEMOCY DOMOWEJ 

Problem przemocy domowej jest problemem międzynarodowym i w związku z tym powstało wiele 

dokumentów o znaczeniu strategicznym dotyczących przemocy domowej i ochrony ofiar przemocy również 

na gruncie międzynarodowym. Do najistotniejszych z nich należą: 

1) Konwencja w sprawie likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 18 grudnia 1979 roku; 

2) Deklaracja o Eliminacji Przemocy wobec Kobiet z dnia 20 grudnia 1993 roku Rezolucja 48/104 

Zgromadzenia Ogólnego ONZ; 

3) Rezolucja A/54/4 Zgromadzenia Ogólnego ONZ – Protokół Fakultatywny do Konwencji w sprawie 

likwidacji wszelkich form dyskryminacji kobiet z dnia 6 października 1999 roku; 

4) Rekomendacja Komitetu Ministrów Rady Europy Rec. (2002)5 w sprawie ochrony kobiet przed przemocą 

z 30 kwietnia 2002 roku; 

5) Konwencja o zapobieganiu i zwalczaniu przemocy wobec kobiet i przemocy domowej; 

6) Karta Praw Podstawowych Unii Europejskiej z 2000 r.; 

7) Dyrektywa 2012/29/UE Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 25 października 2012 r. ustanawiająca 

normy minimalne w zakresie praw, wsparcia i ochrony ofiar przestępstw oraz zastępująca decyzję ramową 

Rady 2001/220/WsiSW; 

8) Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/99/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie 

europejskiego nakazu ochrony (w sprawach karnych); 

9) Dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/92/UE z dnia 13 grudnia 2011 r. w sprawie zwalczania 

niegodziwego traktowania w celach seksualnych i wykorzystywania seksualnego dzieci oraz pornografii 

dziecięcej, zastępująca decyzję ramową Rady 2004/68/WSiSW. 

Rzeczpospolita Polska, mając na uwadze doświadczenia międzynarodowe, także podjęła działania 

legislacyjne w celu zwiększenia skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej, czego wyrazem było 

uchwalenie w dniu 29 lipca 2005 r. ustawy o przeciwdziałaniu przemocy w rodzinie. Na przestrzeni lat było 

ona kilka razy nowelizowana i obecnie mówimy o ustawie o przeciwdziałaniu przemocy domowej. Od czasu 

wprowadzenia w/w ustawy, określa ona system przeciwdziałania przemocy domowej w Polsce oraz wskazuje 

jednostkom samorządu terytorialnego oraz organom administracji rządowej zadania do realizacji i określa 

sposób postępowania z osobą doznającą przemocy domowej oraz z osobą stosującą przemoc domową. Ustawa 

nakłada również na Radę Ministrów konieczność opracowania i przyjęcia dokumentu strategicznego, jakim 

jest Rządowy Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej, który obecnie jest przyjęty na lata 2024-2030. 

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt. 1 w/w ustawy do zadań własnych gminy należy w szczególności tworzenie 

gminnego systemu przeciwdziałania przemocy domowej, w tym opracowanie i realizacja gminnego programu 

przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy domowej. Ponadto do zadań 

samorządu gminnego należy w szczególności: 

1) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej 

w poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu opiekuńczych i wychowawczych 

kompetencji rodziców w rodz inach zagrożonych przemocą domową; 

2) zapewnienie osobom dotkniętym przemocą domową miejsc w ośrodkach wsparcia; 

3) tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

W związku z zapisami ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej Gmina Chrząstowice przygotowała 

Gminny Program Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy Domowej. 

Założenia oraz cele niniejszego programu wpisują się w założenia Rządowego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej na lata 2024–2030. Ponadto są zgodne z Wojewódzkim Programem Przeciwdziałania 

Przemocy w Rodzinie na lata 2016-2025 dla województwa opolskiego, z Powiatowym Programem Powiatowy 

program przeciwdziałania przemocy w rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie na lata 2021-2026 r. 
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3. DEFINICJA PRZEMOCY DOMOWEJ 

 Przemoc domowa jest jednym z problemów społecznych, który wymaga podejmowania wielu działań 

przeciwdziałających temu zjawisku. W świetle ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu przemocy 

domowej (Dz. U. z 2024r. poz. 1673), przemoc domowa to jednorazowe albo powtarzające się umyślne 

działanie lub zaniechanie, wykorzystujące przewagę fizyczną, psychiczną lub ekonomiczną, naruszające 

prawa lub dobra osobiste osoby doznającej przemocy domowej, w szczególności narażające te osoby na: 

- niebezpieczeństwo utraty życia, zdrowia lub mienia, 

- naruszenie ich godności, nietykalności cielesnej lub wolności, w tym seksualnej, 

- szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywołujące cierpienie lub krzywdę, 

- ograniczenie lub pozbawienie dostępu do środków finansowych lub możliwości podjęcia pracy lub 

uzyskania samodzielności finansowej, 

- naruszenie prywatności lub wzbudzenie poczucia zagrożenia, poniżenia lub udręczenia, w tym 

podejmowanie za pomocą środków komunikacji elektronicznej, 

 W odniesieniu do zachowań przemocowych w środowisku rodzinnym zwraca się uwagę na cztery 

cechy charakterystyczne, które są ze sobą ściśle powiązane, występują jednocześnie i stanowią istotę 

problemu: 

1. Intencjonalność – ma charakter świadomego i zamierzonego działania. 

2. Nierównowaga sił – przewaga jednej ze stron, np. fizyczna, psychiczna czy ekonomiczna. 

3. Naruszenie praw i dóbr osobistych – osoba stosująca przemoc narusza podstawowe prawa osób 

doznających przemocy, np. nietykalności cielesnej, godności, szacunku itp. 

4. Powodowanie cierpienia i bólu – osoba stosująca przemoc naraża zdrowie i życie osoby doznającej 

przemocy na poważne szkody. 

Przemoc domowa rzadko jest jednorazowym incydentem. Amerykańska psycholog Leonora E. Walker 

opisała cykl przemocy przedstawiający 3 fazy zachowań związanych   z doświadczeniem przemocy 

w związku: 

1. Faza narastającego napięcia – wzrost napięcia i natężenia sytuacji konfliktowych. Osoba stosująca 

przemoc staje się poirytowana, zdenerwowana i prowokuje kłótnie, a pozostali członkowie rodziny czują 

strach i niepewność, przez co dążą do złagodzenia sytuacji. 

2. Faza ostrej przemocy – wybuch gniewu, upust narastającego napięcia. Osoba stosująca przemoc 

dopuszcza się czynów, których wcześniej by nie wyrządziła. 

3. Faza miodowego miesiąca – okres okazywania skruchy przez osobę stosującą przemoc, która 

przekonuje, że sytuacja już się nigdy nie powtórzy. 

Po pewnym czasie napięcie znów zaczyna rosnąć i cykl się powtarza, lecz przemoc jest jeszcze 

gwałtowniejsza, skraca się faza miodowego miesiąca, faza narastającego napięcia i ostrej przemocy wydłużają 

się i mają gwałtowniejszy przebieg, a po pewnym czasie faza „miodowego miesiąca” zanika i pozostają tylko 

2 fazy. 

Rodzaje przemocy: 

1. Przemoc fizyczna – wszelkiego rodzaju działania bezpośrednie z użyciem siły powodujące 

uszkodzenie ciała np. popychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, bicie, kopanie, szarpanie, wykręcanie rąk 

itp. 

2. Przemoc psychiczna – działanie wykorzystujące świadome wpływanie jednej osoby na drugą, 

w szczególności na tok myślowy, postępowanie, sposób życia drugiej osoby bez jej przyzwolenia, za pomocą 

takich narzędzi jak np. wyśmiewanie, wyzywanie, poniżanie, stosowanie gróźb, szantażowanie, krytykowanie, 

kontrolowanie, izolowanie, wmawianie choroby psychicznej, ciągłe niepokojenie itp. W odniesieniu do dzieci 

określa się ją mianem przemocy emocjonalnej jako rozmyślne, nie zawierające aktów przemocy fizycznej, 

zachowania dorosłych wobec dzieci, które powodują znaczące obniżenie możliwości prawidłowego rozwoju 

dziecka, np.: odrzucenie emocjonalne, nadmierne oczekiwania, chorobliwa nadopiekuńczość, 

deprecjonowanie osiągnięć. 
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3. Przemoc seksualna – wymuszenie różnego rodzaju niechcianych zachowań w celu zaspokojenia 

potrzeb seksualnych, np. wymuszenie pożycia seksualnego, nieakceptowanych form współżycia seksualnego, 

gwałt, demonstrowanie zazdrości, wyśmiewanie ciała, krytyka zachowań seksualnych itp. W odniesieniu do 

dzieci określa się ją jako wykorzystywanie seksualne tj. każde zachowanie osoby dorosłej, nastolatka, 

starszego dziecka, które prowadzi do seksualnego zaspokojenia kosztem dziecka. 

4. Przemoc ekonomiczna – ma na celu uzależnienie finansowe od sprawcy, np. ograniczenie dostępu do 

wspólnych środków finansowych niezaspokojenie podstawowych potrzeb materialnych rodziny, okradanie, 

odbieranie zarobionych pieniędzy, uniemożliwianie podjęcia zatrudnienia. 

5. Zaniedbanie – naruszenie obowiązku opieki ze strony bliskich. Jest formą przemocy ekonomicznej 

przejawiającej się w formach zaniedbania potrzeb żywieniowych, higienicznych, medycznych – jako stanu 

wynikającego z braku dbałości czy też opieki, stosowanego najczęściej wobec dzieci, osób starszych, 

niepełnosprawnych, chorych. 

6. Cyberprzemoc – przemoc z użyciem urządzeń elektronicznych, najczęściej telefonu bądź komputera. 

Bywa określana także jako cyberbullying, nękanie, dręczenie, prześladowanie w Internecie. Niezależnie od 

określenia, jej celem zawsze jest wyrządzenie krzywdy drugiej osobie. Zjawisko elektronicznej agresji może 

przybierać różne formy: od wysłania obraźliwego SMS -a czy e–maila do drugiej osoby, aż po założenie komuś 

fałszywego konta na portalu społecznościowym. 

Przemoc domowa jest przestępstwem ściganym z oskarżenia publicznego określonym w artykule 

207 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2025 r), który stanowi: 

1) §1. Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą najbliższą lub nad inną osobą pozostającą w stałym 

lub przemijającym stosunku zależności od sprawcy, podlega karze pozbawienia wolności od 3 miesięcy 

do lat 5; 

2) §1a. Kto znęca się fizycznie lub psychicznie nad osobą nieporadną ze względu na jej wiek, stan psychiczny 

lub fizyczny, podlega karze pozbawienia wolności od 6 miesięcy do lat 8; 

3) §2. Jeżeli czyn określony w §1 lub 1a połączony jest ze stosowaniem szczególnego okrucieństwa, sprawca 

podlega karze pozbawienia wolności od roku do lat 10; 

4) § 3. Jeżeli następstwem czynu określonego w § 1–2 jest targnięcie się pokrzywdzonego na własne życie, 

sprawca podlega karze pozbawienia wolności od lat 2 do 15. 

Zgodnie z obecnie obowiązującą ustawą o przeciwdziałaniu przemocy domowej organizacją systemu 

przeciwdziałania przemocy domowej na terenie gminy zajmuje się Zespół Interdyscyplinarny ds. 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej, zwany dalej jako Zespół Interdyscyplinarny, w którego skład wchodzą 

przygotowani do skutecznego zajmowania się problematyką przemocy specjaliści. Zadaniem Zespołu jest 

kompleksowe zajmowanie się rodzinami oraz monitorowanie sytuacji w rodzinach, w których dochodzi do 

przemocy, a w przypadku podejrzenia popełnienia przestępstwa, poinformowanie o tym odpowiednich służb. 

Zespół Interdyscyplinarny zajmuje się również zbieraniem i przekazywaniem informacji na temat skali 

zjawiska przemocy domowej, jak również gromadzeniem informacji na temat miejsc, osób i możliwości 

udzielania pomocy w środowisku lokalnym oraz inicjowanie tworzenia nowych miejsc pomocy dla osób 

krzywdzonych (bądź wspieranie już istniejących placówek). Zespół Interdyscyplinarny powinien również 

inicjować działania zmierzające do podniesienia kwalifikacji osób mających w swojej pracy kontakt z ofiarami 

i sprawcami przemocy- organizowanie szkoleń, konferencji itp. 

Podstawowym narzędziem wykorzystywanym w pracy z rodzinami dotkniętymi przemocą domową jest 

procedura Niebieskie Karty, która nie wymaga zgody osoby dotkniętej przemocą domową. Procedurę 

Niebieskie Karty oraz wzory formularzy Niebieska Karta określa Rozporządzenie Rady Ministrów z dnia 

6 września 2023r. w sprawie procedury Niebieskie Karty oraz wzorów formularzy Niebieska Karta wydane 

na podstawie art. 9d ust. 5 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej. Procedura 

Niebieskie Karty obejmuje ogół czynności podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek 

organizacyjnych pomocy społecznej, gminnych komisji rozwiązywania problemów alkoholowych, policji, 

oświaty i ochrony zdrowia, w związku z podejrzeniem zaistnienia przemocy domowej. Niebieska Karta jest 

procedurą interwencyjną mającą na celu szybką stabilizację sytuacji domowej, dokumentuje sytuację 

i pokazuje skutki. W przypadku uzasadnionego podejrzenia o popełnieniu przestępstwa z art. 207 ustawy 

z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2025 r. poz. 383), Niebieska Karta jest podstawą do złożenia 

zawiadomienia do organów ścigania. 
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4. DIAGNOZA PROBLEMU PRZEMOCY DOMOWEJ NA TERENIE GMINY 
CHRZĄSTOWICE 

Na terenie gminy Chrząstowice realizacją pomocy dla osób dotkniętych przemocą domową zajmuje się 

Zespół Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej w Chrząstowicach, powołany został 

Zarządzeniem nr 169.2025 Wójta Gminy Chrząstowice z dnia 27 marca 2025 roku. 

W skład Zespołu wchodzą przedstawiciele: Ośrodka Pomocy Społecznej w Chrząstowicach, Gminnej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Chrząstowicach, Ośrodka Zdrowia Panceum Med 

w Chrząstowicach, Komendy Miejskiej Policji w Opolu, Zespołu Szkolno – Przedszkolnego nr 3 w Dębskiej 

Kuźni, Stowarzyszenia Monar Leczenia, Terapii i Rehabilitacji Uzależnień w Zbicku, Caritas Diecezji 

Opolskiej – Rejon Gmina Chrząstowice, kuratorzy sądowi przy Sądzie Rejonowym w Opolu. Obsługę 

organizacyjno-techniczną Zespołu Interdyscyplinarnego zapewnia Ośrodek Pomocy Społecznej 

w Chrząstowicach. Zespół zajmuje się m.in. diagnozowaniem zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy. 

Dane dotyczące zjawiska przemocy domowej wynikają głównie ze statystycznych danych posiadanych przez 

Zespół Interdyscyplinarny oraz inne podmioty zaangażowane w realizację procedury Niebieskiej Karty. 

Zgłoszenia przemocy domowej przyjmowano głównie osobiście, ale także telefonicznie i pisemnie. 

Wszystkie sygnały były weryfikowane, a procedura Niebieskie Karty najczęściej była inicjowana przez Policję 

i pracowników pomocy społecznej. W każdej sprawie powoływano grupy diagnostyczno - pomocowe, 

dostosowane do potrzeb danej rodziny, złożone m.in. z pracowników OPS, Policji, GKRPA, pedagogów lub 

wychowawców szkolnych, kuratorów czy przedstawicieli ochrony zdrowia. Spotkania odbywały się 

regularnie, osobno z osobami doświadczającymi przemocy i sprawcami, zapewniając bezpieczeństwo 

i skuteczność działań. Poza spotkaniami członkowie grup diagnostyczno - pomocowych monitorowali sytuację 

rodzinną, głównie poprzez wizyty domowe. 

Problematykę przemocy domowej występującej wśród mieszkańców gminy Chrząstowice przybliżają 

wskaźniki ilościowe dotyczące realizacji procedury Niebieskie Karty przedstawione poniżej. 

Wykres 1. Liczba Niebieskich Kart – A 

 

Źródło: Zespół Interdyscyplinarny w Chrząstowicach 

Z powyższego wykresu wynika, że wśród uprawnionych służb instytucji do wszczęcia procedury 

bezwzględnie dominowała Policja, a na drugim miejscu znajdowała się jednostka organizacyjna pomocy 

społecznej, w której najczęściej sporządzającym procedurę jest pracownik socjalny. Funkcjonariusze Policji 

zwykle mają zgłaszane interwencje do awantur domowych, w których głównie przyczyną jest alkohol. 

Pracownik socjalny to osoba darzona zaufaniem, która przez przeprowadzanie wywiadu środowiskowego musi 

zwracać uwagę na zachowania jakie panują w gospodarstwie domowym. Najwięcej przypadków przemocy 

odnotowano w 2022 roku, po czym nastąpił spadek w 2023 roku. W 2024 roku liczba przypadków znów 

wzrosła, ale wciąż jest niższa niż w 2022 roku. 

Od 2020 roku świat, jak i Polska mierzyła się z trwającą pandemią COVID-19 wywołaną przez 

koronawirusa SARS -CoV-2.Izolacja społeczna, ograniczenia mobilności oraz konieczność przebywania 
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w zamknięciu na małej przestrzeni, wpłynęły negatywnie na funkcjonowanie wielu rodzin. Długotrwały stres, 

niepewność ekonomiczna, utrata pracy, ograniczony dostęp do pomocy psychologicznej i terapeutycznej, 

a także brak możliwości „ucieczki” od trudnych relacji, przyczyniły się do wzrostu napięć emocjonalnych 

i frustracji. W wielu przypadkach prowadziło to do eskalacji konfliktów oraz zwiększenia liczby przypadków 

przemocy domowej, zarówno fizycznej, psychicznej, jak i ekonomicznej. Zjawisko to szczególnie dotknęło 

kobiety, dzieci i osoby starsze – grupy najbardziej narażone na przemoc w środowisku domowym. 

Wykres 2. Osoby doznające przemocy domowej w latach 2021-2024 

 

Źródło: Zespół Interdyscyplinarny w Chrząstowicach 

 

Z powyższego wykresu wynika, że kobiety stanowią największą grupę osób doświadczających przemocy 

w każdym analizowanym roku. Mężczyźni i dzieci również są ofiarami przemocy domowej, choć w znacznie 

mniejszym stopniu. 

Wykres 3. Liczba zakończonych procedur Niebieskie Karty 

 

Źródło: Zespół Interdyscyplinarny w Chrząstowicach 

Zakończenie procedury Niebieskiej Karty przez Zespół Interdyscyplinarny następuje w przypadku: ustania 

przemocy domowej i uzasadnionego przypuszczania o zaprzestaniu dalszego stosowania przemocy domowej 

albo rozstrzygnięcia o braku zasadności podejmowania działań. Zakończenie procedury wymaga 

udokumentowania w formie protokołu. W gminie Chrząstowice dotychczas nie została przeprowadzona 
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diagnoza zjawiska przemocy domowej i trudno jest oszacować jaki procent lokalnej społeczności dotknięty 

jest problemem przemocy domowej. Na przestrzeni ostatnich lat zostało zamkniętych 28 procedur Niebieskie 

Karty. 

Tabela 1: Działania Zespołu Interdyscyplinarnego w zakresie powołania grup roboczych/diagnostyczno – 

pomocowych oraz spotkań ZI i grup roboczych/ diagnostyczno – pomocowych z uwzględnieniem 

sporządzonych Niebieskich Kart C i D. 

 2022 r. 2023 r. 2024 r. 
Liczba spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego 4 5 9 
Liczba powołanych grup roboczych/ diagnostyczno - 

pomocowych 
12 8 10 

Liczba spotkań grup roboczych/ diagnostyczno - 

pomocowych 
28 14 49 

Liczba NK C sporządzonych przez członków grup 

roboczych/ diagnostyczno - pomocowych 
6 5 7 

Liczba NK D sporządzonych przez członków grup 

roboczych/ diagnostyczno - pomocowych 
9 4 4 

Źródło: Opracowanie własne n podstawie danych Zespołu Interdyscyplinarnego w Chrząstowicach. 

W przypadkach powzięcia podejrzenia o popełnieniu ściganego z urzędu przestępstwa z użyciem przemocy 

domowej zawiadamiana jest Prokuratura. W latach 2022-2024 łącznie w 3 przypadkach na wniosek 

pracownika socjalnego zostało złożone zawiadomienie do organów ścigania o podejrzeniu popełnienia 

przestępstwa z użyciem przemocy domowej. 

W celu szerszego ujęcia zjawiska przemocy domowej oraz zdarzeń mu towarzyszących na terenie gminy 

Chrząstowice pozyskano dane z Komisariatu Policji w Tarnowie Opolskim, które dotyczą wszczętych 

dochodzeń w sprawach związanych z przemocą domową, liczby interwencji domowych. 

Wykres 4. Postępowania policyjne w sprawach związanych z przemocą domową 

 

Źródło: Komisariat Policji w Tarnowie Opolskim 

Najwięcej dochodzeń wszczęto w 2021 i 2023 roku (po 3). W 2024 roku nie wszczęto żadnego 

dochodzenia – to istotny spadek, który może sugerować zmniejszenie liczby zgłoszeń lub zmianę w podejściu 

organów ścigania. Trend wzrostowy od 2021 do 2023 roku (0 → 2), następnie lekki spadek w 2024 roku (1). 

Wskazuje to, że coraz częściej odmawiano wszczęcia dochodzenia – być może ze względu na brak 

wystarczających dowodów lub inne przesłanki prawne. Tylko dwa przypadki w czteroletnim okresie (2022 
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i 2023). Brak aktów oskarżenia w 2021 i 2024 może sugerować trudności dowodowe lub rezygnację 

z dalszego prowadzenia sprawy. 

Tabela 2: Wykaz interwencji domowych podjętych przez policję 

 2021 2022 2023 2024 
Interwencje domowe 49 72 65 48 

Źródło: Opracowanie własne na podstawie danych Komisariatu Policji w Ozimku 

Jak wynika z danych statystycznych Komisariatu Policji w Ozimku w 2021 r. doszło do 49 interwencji 

domowych na terenie gminy Chrząstowice. W okresie od stycznia do grudnia 2022 r. odnotowano 

72 interwencje domowe. W roku 2023 w 65 przypadkach policja interweniowała w domach. Natomiast 

w 2024 roku funkcjonariusze Komisariatu Policji podjęli 48 interwencji domowych. W 2022 roku, 

w kontekście trwającej pandemii COVID-19, odnotowano wzrost liczby interwencji policyjnych związanych 

z przemocą domową. W kolejnych latach odnotowano spadek interwencji domowych. 

Na podstawie danych procedur Niebieskie Karty wynika, że alkohol stanowi zazwyczaj główną przyczynę 

występowania przemocy domowej. W 2024 r. wszczęto 10 procedur Niebieskie Karty. Spośród tych 10 rodzin 

5 borykało się z problemem alkoholowym. Alkohol osłabia kontrolę nad zachowaniem i zwiększa 

prawdopodobieństwo reagowania złością i gniewem na trudności. Uzależnienie od alkoholu nie zwalnia 

z odpowiedzialności za swoje czyny, mimo że osoby stosujące przemoc często wykorzystują fakt bycia 

nietrzeźwym jako czynnik usprawiedliwiający ich zachowanie. Coraz częściej przyczyną przemocy domowej 

jest uzależnienie nie tylko od alkoholu, ale także uzależnienie od innych substancji psychoaktywnych. 

W przypadku wystąpienia uzależnienia u osób stosujących przemoc jest składany wniosek do Gminnej 

Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych (GKRPA) o objęcie programem leczenia odwykowego. 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych kieruje osoby uzależnione do podjęcia terapii 

odwykowej lub w niektórych sytuacjach składa wnioski do sądu. Członkowie Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych uczestniczą w pracach grup diagnostyczno-pomocowych 

powołanych przez Zespół Interdyscyplinarny. 

Tabela 3. Działania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w zakresie prowadzenia 

spraw. 

Rok Wnioski prowadzone 

przez GKRPA 
Wnioski skierowane na badania 

biegłych przez GKRPA 
Wnioski skierowane do 

sądu przez GKRPA 
2021 3 1 0 
2022 5 2 2 
2023 5 1 1 
2024 6 1 3 

Źródło: Opracowanie Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Chrząstowicach 

Jak wynika z powyższych danych z GKRPA liczba prowadzonych wniosków systematycznie rośnie: z 3 

w 2021 roku do 6 w 2024 roku. Wnioski kierowane na badania biegłych utrzymują się na poziomie 1–2 

rocznie. W 2021 roku nie kierowano żadnych spraw do sądu, jednak w kolejnych latach liczba ta wzrosła, 

osiągając 3 wnioski w 2024 roku. Wzrost liczby wniosków do sądu może wskazywać na bardziej zdecydowane 

podejście GKRPA do egzekwowania obowiązku leczenia odwykowego. 

Tabela 4. Ilość rodzin objętych pomocą społeczną z problemem alkoholowym 

Rok Ilość rodzin objetych pomocą 

społeczną 
Ilość rodzin z problemem 

alkoholowym 
2021 56 7 
2022 51 6 
2023 48 5 
2024 46 5 

Źródło: Dane z Centralnej Aplikacji Statystycznej – MPiPS 03 za lata 2021-2024 
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Z danych Ośrodka Pomocy Społecznej wynika, że na przestrzeni lat 2021-2024 ogólna liczba rodzin 

objętych pomocą społeczną systematycznie maleje z roku na rok (spadek z 56 w 2021 do 46 w 2024). Liczba 

rodzin z problemem alkoholowym również zmniejszyła się z 7 w 2021 r. do 5 w 2023 r., a następnie utrzymała 

się na tym samym poziomie w 2024. 

Z ustaleń z wywiadów środowiskowych i spostrzeżeń pracowników socjalnych wynika, że zjawisko 

przemocy na terenie gminy Chrząstowice nie jest rozpowszechnione. Nie należy jednak tego problemu 

bagatelizować lub pozostawiać jako nieistniejący, albobowiem sprawy związane z przemocą często jeszcze 

przez niektórych są skrywane i być może w wielu przypadkach pracownicy socjalni mogą nie mieć wiedzy 

o problemie przemocy domowej. 

Z danych pozyskanych z przedszkoli i szkół znajdujących się na terenie gminy Chrząstowice wynika, że 

placówki oświatowe sporadycznie odnotowują przypadki podejrzeń przemocy domowej. W takich sytuacjach 

sprawy są niezwłocznie wyjaśniane przez wychowawców bądź pedagogów szkolnych. W przypadkach 

uzasadnionych zawiadamiane są odpowiednie instytucje: Policja, Ośrodek Pomocy Społecznej oraz Sąd. 

W szkołach realizowany jest program wychowawczo-profilaktyczny, którego celem jest przeciwdziałanie 

przemocy i agresji. W ramach tych działań do placówek zapraszani są również dzielnicowi, którzy 

przeprowadzają prelekcje dotyczące zjawiska przemocy.  

Placówki oświatowe podejmują działania profilaktyczne poprzez realizację zajęć wychowawczych 

poświęconych tematyce przemocy domowej oraz informowanie uczniów o dostępnych formach wsparcia, 

w tym pomocy psychologiczno-pedagogicznej świadczonej w szkole. Podczas spotkań z rodzicami poruszane 

są zagadnienia związane z przestrzeganiem praw dziecka oraz stosowaniem skutecznych i adekwatnych metod 

wychowawczych. 

 

5. CELE I ZAŁOŻENIA PROGRAMU 

Z uwagi na fakt, iż niniejszy program wpisuje się w założenia Rządowego Programu Przeciwdziałania 

Przemocy Domowej na lata 2024–2030, w jego konstrukcji przyjęto kluczowe kierunki działań oraz cele 

strategiczne wynikające z ogólnopolskiej polityki w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 

Jednocześnie, mając na uwadze specyfikę lokalną, program został dostosowany do skali zjawiska przemocy 

domowej na terenie gminy Chrząstowice, a także do realnych zadań i możliwości organizacyjnych, kadrowych 

oraz finansowych jednostki samorządu terytorialnego odpowiedzialnej za jego wdrożenie. W szczególności 

uwzględniono lokalne potrzeby mieszkańców, dostępność wyspecjalizowanych służb i instytucji 

pomocowych, istniejące formy współpracy międzyinstytucjonalnej oraz poziom świadomości społecznej 

w zakresie zjawiska przemocy. 

Celem głównym Programu jest zwiększenie skuteczności przeciwdziałania przemocy domowej oraz 

zmniejszenie skali tego zjawiska na terenie gminy Chrząstowice. 

Cel główny osiągnięty zostanie przez realizację następujących celów szczegółowych: 

1. Cel szczegółowy nr 1: Zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania 

przemocy domowej. 

2. Cel szczegółowy nr 2: Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających 

przemocy domowej. 

3. Cel szczegółowy nr 3: Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc 

domową. 

4. Cel szczegółowy nr 4: Zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów 

realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w celu podniesienia jakości 

i dostępności świadczonych usług. 

Wskazane powyżej cele realizowane będą w 4 obszarach: 

1. Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna. 

Obszar kierowany do ogółu mieszkańców gminy Chrząstowice, w tym do osób i rodzin zagrożonych 

przemocą domową. 
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2. Ochrona i pomoc osobom doznającym przemocy domowej. 

Obszar kierowany do osób doznających przemocy domowej z terenu gminy Chrząstowice (w tym do: 

kobiet, mężczyzn, dzieci, współmałżonków lub partnerów w związkach nieformalnych, osób starszych, osób 

niepełnosprawnych), jak również do właściwych służb lub podmiotów zajmujących się ochroną i pomocą 

osobom doznającym przemocy domowej na terenie gminy. 

3. Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową. 

Obszar kierowany do osób stosujących przemoc domową, jak również do właściwych służb lub podmiotów 

zajmujących się oddziaływaniem na osoby stosujące przemoc domową na terenie gminy Chrząstowice. 

4. Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb i przedstawicieli podmiotów 

realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej na terenie Gminy Chrząstowice. 

Obszar kierowany do przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z zakresu 

przeciwdziałania przemocy domowej na terenie gminy Chrząstowice. 

Każde z działań we wskazanych obszarach zostało przypisane konkretnym podmiotom odpowiedzialnym 

za ich realizację. Opisano też przewidywane wskaźniki monitorowania realizacji działań. 

 

6. ADRESACI PROGRAMU 

Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej oraz Ochrony Osób Doznających 

Przemocy Domowej została zaprojektowana na lata 2024 – 2030. Odbiorcami niniejszego Programu są: 

1) ogół mieszkańców gminy Chrząstowice, w tym osoby zagrożone przemocą domową, 

2) osoby doznające przemocy domowej, 

3) osoby stosujące przemoc domową, 

4) świadkowie przemocy domowej, 

5) służby zajmujące się przeciwdziałaniem przemocy domowej z terenu gminy Chrząstowice. 

 

7. REALIZATORZY PROGRAMU 

Odpowiedzialnym za jego wdrażanie jest Wójt Gminy Chrząstowice. Poszczególne działania będą 

realizowane przez:  

- Gminę Chrząstowice, 

- Zespół Interdyscyplinarny, 

- Ośrodek Pomocy Społecznej w Chrząstowicach, 

- Gminną Komisję Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

- Komendę Powiatową Policji w Opolu, 

- Placówki oświatowe na terenie gminy Chrząstowice, 

- Służbę zdrowia, 

- Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej przy Sądzie Rejonowym w Opolu. 
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8. OBSZARY, KIERUNKI I DZIAŁANIA PROGRAMU 
Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna 

Cel szczegółowy nr 1: Zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej. 

1.1 Kierunek działań: Poszerzenie wiedzy mieszkańców gminy Chrząstowice, w tym zainteresowanych 

służb, na temat zjawiska przemocy domowej. 

Działania: 

1.1.1.Diagnozowanie zjawiska przemocy na terenie gminy Chrząstowice. 

Działanie realizowane przez: Zespół Interdyscyplinarny, który zbiera dane dotyczące zjawiska przemocy 

domowej na terenie gminy. 

Wskaźnik: liczba przeprowadzonych diagnoz w formie sprawozdania z realizacji Programu. 

Termin realizacji: 2025-2030 

1.2 Kierunek działań: Podniesienie poziomu wiedzy i świadomości społecznej mieszkańców gminy 

Chrząstowice w zakresie przyczyn i skutków przemocy domowej. 

Działania: 

1.2.1. Prowadzenie kampanii społecznych, które: 

1) obalają stereotypy na temat przemocy domowej, usprawiedliwiające jej stosowanie, opisują 

mechanizmy przemocy domowej oraz jednoznacznie wskazują na ich społeczną szkodliwość i społeczno-

kulturowe uwarunkowania; 

2) promują metody wychowawcze bez użycia przemocy i informują o zakazie stosowania kar cielesnych 

wobec małoletnich przez osoby wykonujące władzę rodzicielską oraz sprawujące opiekę lub pieczę; 

3) promują działania służące przeciwdziałaniu przemocy domowej, w tym ochronę i pomoc dla osób 

doznających przemocy, oraz interwencję wobec osób stosujących przemoc domową poprzez: 

- rozpowszechnianie materiałów informacyjnych (ulotek, broszur, plakatów) i umieszczenie ich w miejscach 

ogólnie dostępnych, 

- przygotowanie informacji i umieszczenie jej na stronie internetowej Urzędu Gminy Chrząstowice i Ośrodka 

Pomocy Społecznej,  

- rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach uzyskania wsparcia w sytuacji 

przemocy domowej, 

- współpraca z przedszkolami oraz szkołami na terenie gminy w zakresie rozpowszechniania informacji 

dotyczących problemu przemocy domowej oraz procedury Niebieskiej Karty, 

- prowadzenie edukacji dzieci i młodzieży z zakresu rozwiązywania konfliktów bez użycia przemocy, 

radzenia sobie z agresją i stresem poprzez realizację programów profilaktycznych w szkołach, organizację 

warsztatów i pogadanek, grup wsparcia. 

Działanie realizowane przez: 

- Zespół Interdyscyplinarny, który nawiązuje współpracę z innymi podmiotami, udostępnia ulotki, 

informacje. Członkowie ZI uczestniczą w spotkaniach z przedstawicielami innych podmiotów w celu 

informowania o zjawisku przemocy domowej realizacji procedury Niebieskiej Karty, 

- szkoły i przedszkola przez rozpowszechnianie informacji wśród uczniów i rodziców, rozdawanie ulotek, 

- Ośrodek Pomocy Społecznej poprzez obejmowanie rodzin zagrożonych przemocą domową wsparciem 

asystenta rodziny, 
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- kuratorów sądowych poprzez udzielanie informacji, kierowanie do asysty rodzinnej, 

- GKRPA przez udzielanie informacji na temat wpływu alkoholu na życie rodziny i występowanie zjawiska 

przemocy domowej, 

- Policję w zakresie przekazywania informacji, wizyt policjantów w szkołach i przedszkolach. 

Wskaźnik: 

- ilość rozpowszechnionych ulotek i materiałów informacyjnych, 

- ilość informacji zamieszczonych na stronach Urzędu Gminy Chrząstowice i OPS, 

- ilość rodzin objętych asystą rodzinną, 

- ilość kampanii społecznych. 

Termin realizacji: 2025-2030 

1.3 Kierunek działań: Poprawa jakości systemu działań profilaktycznych 

Działania: 

1.3.1 Prowadzenie poradnictwa, w szczególności przez działania edukacyjne służące wzmocnieniu funkcji 

opiekuńczych i wychowawczych, alternatywnych wobec stosowania przemocy, jak również dotyczące 

wzrostu kompetencji rodziców i opiekunów w środowisku zagrożonym przemocą domową, a także 

w odniesieniu do grup ryzyka, np. małoletnich w ciąży. 

Działanie realizowane przez: 

- Ośrodek Pomocy Społecznej poprzez obejmowanie rodzin zagrożonych przemocą domową wsparciem 

asystenta rodziny oraz przez informacje udzielane przez pracowników socjalnych i pomoc psychologa, 

- szkoły i przedszkola przez rozpowszechnianie informacji wśród uczniów i rodziców, rozdawanie ulotek, 

- kuratorów sądowych poprzez udzielanie informacji, kierowanie do asysty rodzinnej; 

- GKRPA przez udzielanie informacji dot. wpływu alkoholu na warunki rozwojowe dzieci. 

Wskaźnik: ilość rodzin objętych asystą rodzinną. 

Termin realizacji: 2025-2030 

1.4 Kierunek działań: Realizacja programów przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób 

doznających przemocy domowej.  

Działania: 

1.4.1 Opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony 

osób doznających przemocy domowej. 

Działanie realizowane przez: Zespół Interdyscyplinarny. 

Wskaźnik: ilość opracowanych gminnych programów przeciwdziałania przemocy domowej. 

Termin realizacji: 2025-2030 

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie osób doznających przemocy domowej 

Cel szczegółowy nr 2: Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających 

przemocy domowej 

2.1 Kierunki działań: Rozwój infrastruktury instytucji samorządowych, a także podmiotów oraz 

organizacji pozarządowych udzielających pomocy osobom doznającym przemocy domowej oraz 

wypracowanie zasad współpracy na terenie gminy Chrząstowice. 

Działania: 

2.1.1 Utworzenie i funkcjonowanie Zespołu Interdyscyplinarnego. 

Działanie realizowane przez: Wójta Gminy Chrząstowice w zakresie powołanie Zespołu oraz członków 

Zespołu w zakresie jego funkcjonowania. 
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Wskaźnik: 

• liczba zespołów interdyscyplinarnych, 

• liczba posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego. 

Termin realizacji: 2025-2030 

2.1.2. Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych. 

Działanie realizowane przez: Zespół Interdyscyplinarny w zakresie powołania grup diagnostyczno -

pomocowych. 

Wskaźnik: 

- liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych, 

- liczba funkcjonujących w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych, 

- liczba funkcjonujących w danym roku grup diagnostyczno-pomocowych w rozszerzonym składzie. 

Termin realizacji: 2025-2030 

2.1.3. Upowszechnienie baz danych dot. podmiotów udzielających pomocy osobom doznającym 

przemocy domowej. 

Działanie realizowane przez: 

Zespół Interdyscyplinarny poprzez rozesłanie bazy do podmiotów współpracujących i zamieszczenie jej 

na stronie OPS. 

Wskaźnik: liczba podmiotów, którym zostały przekazane aktualne bazy danych 

Termin realizacji: 2025-2030 

2.2 Kierunek działań: Upowszechnianie informacji w zakresie możliwości i form udzielania pomocy 

osobom doznającym przemocy domowej. 

Działania: 

2.2.1. Opracowanie oraz rozpowszechnianie informacji w zakresie możliwości i form udzielania pomocy 

osobom doznającym przemocy domowej. 

Działanie realizowane przez: Zespół Interdyscyplinarny i członków grup diagnostyczno – pomocowych, 

OPS. 

Wskaźnik: liczba opracowanych materiałów informacyjnych. 

Termin realizacji: 2025–2030 

2.3. Kierunek działań: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom doznającym przemocy domowej. 

Działania: 2.3.1 Realizacja procedury Niebieskie Karty przez uprawnione podmioty. 

Działanie realizowane przez: przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy społecznej tj. OPS 

i PCPR, Policji, Żandarmerii Wojskowej, ochrony zdrowia, oświaty (szkoły i przedszkola), Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, a także inne podmioty i organizacje działające w obszarze 

przeciwdziałania przemocy domowej w ramach zespołów interdyscyplinarnych czy grup diagnostyczno-

pomocowych. 

Wskaźnik: 

- liczba wszczętych w danym roku procedur Niebieskie Karty, tj. liczba sporządzonych formularzy Niebieska 

Karta – A przez przedstawicieli poszczególnych podmiotów wszczynających procedurę, 

- liczba kontynuowanych w danym roku procedur Niebieskie Karty, 

- liczba wypełnionych formularzy Niebieska Karta – A dokumentujących kolejne zdarzenia stosowania 

przemocy domowej w sprawach toczących się procedur Niebieskie Karty, 

- liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku działaniami w ramach procedury 

Niebieskie Karty, 
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- liczba wypełnionych formularzy Niebieska Karta – C. 

Termin realizacji 2025–2030 

2.3.2 Zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej pomocy, świadczonej przez ośrodki wsparcia 

oraz ośrodki interwencji kryzysowej. 

Działanie realizowane przez:  

Ośrodek Pomocy Społecznej w Chrząstowicach, Zespół Interdyscyplinarny. 

Wskaźnik: 

- liczba osób doznających przemocy domowej, które skorzystały z pomocy w domach dla matek 

z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży, 

-  liczba osób doznających przemocy domowej, które skorzystały z pomocy Ośrodków Interwencji 

Kryzysowych. 

Termin realizacji 2025–2030. 

2.3.3 Zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej pomocy, świadczonej przez punkty 

konsultacyjne 

Działanie realizowane przez: OPS lub Zespół Interdyscyplinarny. 

Wskaźnik: liczba osób doznających przemocy domowej, które skorzystały z różnych form pomocy. 

Termin realizacji 2025–2030. 

2.3.4 Realizacja programów terapeutycznych i pomocy psychologicznej, pedagogicznej, prawnej, 

socjalnej, rodzinnej dla osób doznających przemocy domowej. 

Działanie realizowane przez: OPS, stowarzyszenia na zlecenie Gminy. 

Wskaźnik: 

- liczba osób, które skorzystały z porad psychologa, 

- liczba osób, które skorzystały z porad prawnych, 

- liczba osób, które skorzystały z porad pracownika socjalnego. 

Termin realizacji 2025–2030. 

2.3.5 Tworzenie i zwiększanie zakresu działania oraz dostępności do lokalnych i regionalnych telefonów 

zaufania dla osób doznających przemocy domowej 

Działanie realizowane przez: OPS, stowarzyszenia na terenie Gminy. 

Wskaźnik: 

- liczba lokalnych linii telefonicznych dla osób doznających przemocy domowej 

- liczba przeprowadzonych rozmów i interwencji. 

Termin realizacji: 2025–2030 

2.3.6 Zapewnianie ochrony dzieciom w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej. 

Działanie realizowane przez: OPS, PCPR w Opolu, Policję oraz Sąd Rejonowy w Opolu. 

Wskaźnik:  

- liczba dzieci, którym zapewniono ochronę w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. 

o przeciwdziałaniu przemocy domowej, w związku z zagrożeniem życia lub zdrowia, w tym: 

- liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkującej wspólnie osoby najbliższej, w rozumieniu 

art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2025 r. poz. 383), 

- liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastępczej, 
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- liczba dzieci umieszczonych w placówce opiekuńczo-wychowawczej 

Termin realizacji: 2025–2030 

2.4 Kierunki działań: Monitorowanie działań pomocowych. 

Działania: 

2.4.1 Monitorowanie pomocy udzielanej osobom doznającym przemocy domowej. 

Działanie realizowane przez: Zespól Interdyscyplinarny, grupy – diagnostyczno – pomocowe. 

Wskaźnik: 

- liczba zakończonych procedur Niebieskie Karty ze względu na ustanie przemocy domowej, 

- liczba zakończonych procedur Niebieskie Karty ze względu na brak zasadności podejmowania działań, 

- liczba osób, wobec których podjęto działania monitorujące po zakończeniu procedury Niebieskie Karty. 

Termin realizacji: 2025–2030 

 

Obszar 3: Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową 

Cel szczegółowy nr 3: Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową. 

3.1 Kierunki działań: Tworzenie i rozszerzanie oferty działań wobec osób stosujących przemoc domową, 

realizowanych przez instytucje samorządowe oraz podmioty i organizacje pozarządowe, a także 

wypracowywanie i doskonalenie zasad współpracy między tymi instytucjami i podmiotami oraz 

organizacjami pozarządowymi i wdrażanie do realizacji. 

Działania: 

3.1.1 Rozpowszechnianie informatorów dot. instytucji rządowych i samorządowych, podmiotów oraz 

organizacji pozarządowych, które realizują wszelkie działania adresowane do osób stosujących przemoc 

domową. 

Działanie realizowane przez: Gminę Chrząstowice, OPS, Zespół Interdyscyplinarny oraz grupy 

diagnostyczno – pomocowe. 

Wskaźnik: 

- liczba przekazanych informatorów, 

- umieszczenie informatorów na stronach internetowych Urzędu Gminy Chrząstowice oraz OPS. 

Termin realizacji: 2025–2030. 

3.2.Kierunki działań: Interweniowanie oraz reagowanie właściwych służb na stosowanie przemocy 

domowej 

Działania: 

3.2.1 Działania wobec osób stosujących przemoc domową, w tym w ramach procedury Niebieskie Karty. 

W ramach realizacji procedury Niebieskiej Karty podejmowany jest szereg działań mających na celu 

poprawę sytuacji rodziny oraz doprowadzenie do zaprzestania stosowania przemocy domowej, w tym. m.in.: 

zawiadamianie organów ścigania o możliwości popełnienia przestępstwa z art 207 Kodeksu Karnego, 

zawiadamianie Sądu Rodzinnego o sytuacji małoletnich wychowujących się w rodzinach objętych procedurą 

Niebieskiej Karty, kierowanie osób mogących mieć problem z nadużywaniem alkoholu na Gminną Komisję 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, kierowanie przez GKRPA osób na badania do biegłych oraz 

kierowanie wniosków o zobowiązanie do leczenia odwykowego do Sądu Rodzinnego. 

Działanie realizowane przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych pomocy społecznej tj. OPS i PCPR, 

Policji, Żandarmerii Wojskowej, ochrony zdrowia, oświaty (szkoły i przedszkola), Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, a także inne podmioty i organizacje działające w obszarze 

przeciwdziałania przemocy domowej w ramach zespołów interdyscyplinarnych czy grup diagnostyczno-

pomocowych. 
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Wskaźnik: 

- liczba osób stosujących przemoc domową objętych procedurą Niebieskie Karty, 

- liczba wypełnionych formularzy Niebieska Karta – D, 

- liczba zawiadomień o możliwości popełnienia przestępstwa z art 207 ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. 

Kodeks karny, 

- liczba wniosków do GKRPA, 

- liczba osób skierowanych przez GKRPA do biegłych, 

- liczba wniosków o zobowiązanie do leczenia odwykowego. 

Termin realizacji: 2025–2030. 

3.2.2 Działanie i współpraca służb w zakresie monitorowania zachowań osób uprzednio skazanych za 

stosowanie przemocy domowej, w tym wymiana informacji między nimi. 

Działanie realizowane przez Zespół Interdyscyplinarny i grupy diagnostyczno - pomocowe. 

Wskaźnik: liczba przekazanych organom ścigania i wymiaru sprawiedliwości informacji przez inne służby 

o ponownym stosowaniu przemocy domowej przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc. 

Termin realizacji: 2025–2030. 

3.3 Kierunki działań: Realizowanie wobec osób stosujących przemoc domową programów korekcyjno-

edukacyjnych zmierzających do zaprzestania stosowania przemocy domowej 

Działania: 

3.2.1 Kierowanie osób stosujących przemoc domową do udziału w programach korekcyjno – edukacyjnych. 

Działanie realizowane przez: Grupy diagnostyczno – pomocowe oraz Zespół Interdyscyplinarny 

Wskaźnik:  

- liczba osób, wobec których grupa diagnostyczno-pomocowa wnioskowała do zespołu interdyscyplinarnego 

o wydanie skierowania do uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących 

przemoc domową, 

- liczba osób, które zostały skierowane przez Zespół Interdyscyplinarny do uczestnictwa w programach 

korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową. 

Termin realizacji: 2025 – 2030 

3.4 Kierunek działań: Realizowanie wobec osób stosujących przemoc domową programów 

psychologiczno-terapeutycznych zmierzających do zaprzestania stosowania przemocy domowej. 

Działania: 

3.4.1 Kierowanie osób stosujących przemoc domową do udziału w programach psychologiczno-

terapeutycznych. 

Działanie realizowane przez grupy diagnostyczno – pomocowe oraz Zespół Interdyscyplinarny. 

Wskaźnik: 

- liczba osób, wobec których grupa diagnostyczno-pomocowa wnioskowała do Zespołu Interdyscyplinarnego 

o wydanie skierowania do uczestnictwa w programach psychologiczno - terapeutycznych dla osób 

stosujących przemoc domową, 

- liczba osób, które zostały skierowane przez Zespół Interdyscyplinarny do uczestnictwa w programach 

psychologiczno - terapeutycznych dla osób stosujących przemoc domową, 

Termin realizacji: 2025 – 2030. 
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Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb 
i przedstawicieli podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy 
domowej z terenu gminy Chrząstowice. 

Cel szczegółowy nr 4: Podnoszenie jakości i dostępności świadczonych usług przez rozwijanie 

i doskonalenie kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów realizujących zadania z zakresu 

przeciwdziałania przemocy domowej na terenie gminy Chrząstowice. 

4.1 Kierunki działań: Opracowywanie procedur postępowania interwencyjnego w sytuacjach 

kryzysowych związanych z przemocą domową dla pracowników socjalnych. 

Działanie realizowane przez: Pracowników socjalnych Ośrodka Pomocy Społecznej w Chrząstowicach. 

Wskaźnik: liczba opracowanych procedur. 

Termin realizacji: 2025–2030 

4.2 Kierunki działań: Podnoszenie kompetencji osób realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania 

przemocy domowej. 

Działania: 

4.2.1. Ustalanie potrzeb szkoleniowych członków zespołu interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno-

pomocowych w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 

Działanie realizowane przez: Gminę Chrząstowice, Ośrodek Pomocy Społecznej, Zespół 

Interdyscyplinarny. 

Wskaźnik: 

- liczba diagnoz potrzeb szkoleniowych członków Zespołu Interdyscyplinarnego oraz grup diagnostyczno - 

pomocowych, 

- liczba uczestników szkoleń z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej. 

Termin realizacji: 2024–2030. 

4.2.2 Wdrożenie systemu wsparcia dla osób pracujących bezpośrednio z osobami doznającymi przemocy 

domowej i z osobami stosującymi przemoc domową, w formie m.in. superwizji. 

Działanie realizowane przez: Ośrodek Pomocy Społecznej 

Wskaźnik: 

- liczba uczestników superwizji w zakresie przeciwdziałanie przemocy domowej, 

- liczba spotkań superwizyjnych. 

Termin realizacji: 2024–2030. 

9. FINANSOWANIE PROGRAMU 

Środki finansowe na realizację działań określonych w niniejszym Programie będą pochodzić głównie 

z budżetu Gminy oraz z ewentualnych dofinansowań przeznaczonych na realizację projektów. Monitorowanie 

Programu będzie prowadził Zespół Interdyscyplinarny. 

Zakłada się, że Gmina Chrząstowice przeznaczy na realizację Programu co najmniej 6 500,00 zł rocznie. 

Program ma charakter otwarty, co oznacza, że dopuszcza się jego rozszerzenie o dodatkowe rozwiązania 

lub modyfikację zaproponowanych działań – stosownie do dostępnych możliwości oraz pojawiających się 

potrzeb. 

10. PRZEWIDYWANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU 

Zakłada się, że zadania realizowane w ramach Programu doprowadzą do zwiększenia skuteczności pomocy 

i wsparcia osobom zagrożonym i doznającym przemocy domowej przez: 
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a) podniesienie świadomości społecznej w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej oraz zwiększenie 

wiedzy na temat mechanizmów i skutków przemocy, 

b) rozwój, wzmocnienie i upowszechnienie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej, 

c) podniesienie jakości usług świadczonych na rzecz osób zagrożonych bądź doznających przemocy domowej, 

d) zwiększenie dostępności do pomocy specjalistycznej osobom doznającym przemocy domowej, 

e) zintensyfikowanie i podniesienie jakości działań w stosunku do osób stosujących przemoc domową, 

podniesienie kwalifikacji i wzrost kompetencji osób zajmujących się świadczeniem usług dla osób 

i dotkniętych przemocą domową oraz dla osób tę przemoc stosujących. 

11. HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAŃ WYNIKAJĄCYCH Z REALIZACJI 
GMINNEGO PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ ORAZ 
OCHRONY OFIAR PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2025-2030 
 

Cel szczegółowy nr 1: Zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej. 
Kierunki działań Działania Terminy/Uwagi 

Poszerzenie wiedzy mieszkańców 

gminy Chrząstowice, w tym 

zainteresowanych służb, na temat 

zjawiska przemocy domowej 

Diagnozowanie zjawiska przemocy 

na terenie gminy Chrząstowice 
jeden raz w roku – sporządzenie 

sprawozdania z realizacji 

programu i zebranie danych 

statystycznych dot. przemocy z 

terenu gminy w okresie 2025-

2030 
Podniesienie poziomu wiedzy i 

świadomości społecznej 

mieszkańców gminy Chrząstowice 

w zakresie przyczyn i skutków 

przemocy domowej 

Prowadzenie kampanii społecznych 

podnoszących poziom wiedzy i 

świadomości społecznej 

mieszkańców gminy Chrząstowice 

w zakresie przyczyn i skutków 

przemocy domowej 

Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030 

Poprawa jakości systemu działań 

profilaktycznych 
Prowadzenie poradnictwa, w 

szczególności przez działania 

edukacyjne służące wzmocnieniu 

funkcji opiekuńczych i 

wychowawczych, alternatywnych 

wobec stosowania przemocy, jak 

również dotyczące wzrostu 

kompetencji rodziców i opiekunów 

w środowisku zagrożonym 

przemocą domową, a także w 

odniesieniu do grup ryzyka, np. 

małoletnich w ciąży.  

Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  

Realizacja programów 

przeciwdziałania przemocy 

domowej oraz ochrony osób 

doznających przemocy domowej.  

Opracowanie i realizacja gminnego 

programu przeciwdziałania 

przemocy domowej oraz ochrony 

osób doznających przemocy 

domowej.  

Październik 2023- przyjęcie 

nowego programu. 
Realizacja nowego programu 

przez cały rok w okresie 2024-

2030 

 

 

Cel szczegółowy nr 2: Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających 

przemocy domowej 
Kierunki działań Działania Terminy/Uwagi 
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Rozwój infrastruktury instytucji 

samorządowych, a także 

podmiotów oraz organizacji 

pozarządowych udzielających 

pomocy osobom doznającym 

przemocy domowej oraz 

wypracowanie zasad współpracy 

na terenie gminy Chrząstowice 

Utworzenie i funkcjonowanie 

zespołu interdyscyplinarnego  
Realizacja działania ciągła przez 

cały rok w okresie 2025-2030  

Utworzenie i funkcjonowanie grup 

diagnostyczno-pomocowych  
Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  

Upowszechnianie informacji w 

zakresie możliwości i form 

udzielania pomocy osobom 

doznającym przemocy domowej  

Opracowanie oraz 

rozpowszechnianie informacji w 

zakresie możliwości i form 

udzielania pomocy osobom 

doznającym przemocy domowej  

Analiza i aktualizacja informacji 

raz w roku w okresie w okresie 

2025-2030  
Informacja rozpowszechniana na 

stronie OPS oraz przekazywana 

osobom doznającym przemocy 

domowej przez cały rok   w 

okresie 2025-2030  

Udzielanie pomocy i wsparcia 

osobom doznającym przemocy 

domowej  

Realizacja procedury Niebieskie 

Karty przez uprawnione podmioty 
Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  
Zapewnienie osobom doznającym 

przemocy domowej pomocy, 

świadczonej przez ośrodki wsparcia  

Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  
Realizacja programów 

terapeutycznych i pomocy 

psychologicznej, pedagogicznej, 

prawnej, socjalnej, rodzinnej dla 

osób doznających przemocy 

domowej 

Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  

Informowanie o dostępności 

telefonów zaufania, innych 

instytucji zajmujących się pomocą 

Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  
Zapewnienie ochrony dzieciom w 

trybie art. 12a ustawy z dnia 29 

lipca 2005r. o przeciwdziałaniu 

przemocy domowej 

Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  

Monitorowanie działań 

pomocowych 
Monitorowanie pomocy udzielanej 

osobom doznającym przemocy 

domowej 

Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  
 

Aktualizacja danych 1 raz na 

kwartał 

 

Roczne sprawozdanie w 

pierwszym kwartale każdego roku 

 

 

Cel szczegółowy nr 3.Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową 
Kierunki działań Działania Terminy/Uwagi 

Tworzenie i rozszerzanie oferty 

działań wobec osób stosujących 

przemoc domową, realizowanych 

przez instytucje samorządowe oraz 

podmioty i organizacje 

pozarządowe, a także 

wypracowanie i doskonalenie 

zasad współpracy między tymi 

Rozpowszechnianie informatorów 

dot. instytucji rządowych i 

samorządowych, podmiotów oraz 

organizacji pozarządowych, które 

realizują wszelkie działania 

adresowane do osób stosujących 

przemoc domową 

Analiza i aktualizacja informacji 

raz w roku w okresie 2025-2030 
 

Informacja rozpowszechniana na 

stronie OPS oraz przekazywana 

osobom doznającym przemocy 

domowej przez cały rok w okresie 

2025-2030 
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instytucjami i podmiotami oraz 

organizacjami pozarządowymi i 

wdrażanie do realizacji 
Interweniowanie oraz reagowanie 

właściwych służb na stosowanie 

przemocy domowej  

Działania wobec osób stosujących 

przemoc domową, w tym w ramach 

procedury Niebieskie Karty 

Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  
Działanie i współpraca służb w 

zakresie monitorowani zachowań 

osób uprzednio skazanych za 

stosowanie przemocy domowej, w 

tym wymiana informacji między 

nimi 

Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  

Realizowanie wobec osób 

stosujących przemoc domową 

programów korekcyjno – 

edukacyjnych zmierzających do 

zaprzestania stosowania przemocy 

domowej 

Kierowanie osób stosujących 

przemoc domową do udziału w 

programach korekcyjno - 

edukacyjnych 

Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  

Realizowanie wobec osób 

stosujących przemoc domową 

programów psychologiczno – 

terapeutycznych zmierzających do 

zaprzestania stosowania przemocy 

domowej 

Kierowanie osób stosujących 

przemoc domową do udziału w 

programach psychologiczno - 

terapeutycznych 

Realizacja działania przez cały 

rok w zależności od potrzeb w 

okresie 2025-2030  

 

 

Cel szczegółowy nr 4. Zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów 

realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w celu podniesienia jakości i 

dostępności świadczonych usług. 
Kierunki działań Działania Terminy/Uwagi 
Podnoszenie kompetencji osób 

realizujących zadania z zakresu 

przeciwdziałania przemocy 

domowej 

Ustalenie potrzeb szkoleniowych 

członków zespołu 

interdyscyplinarnego oraz grup 

diagnostyczno – pomocowych w 

zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej 

jeden raz w roku w okresie 2025- 

2030 

Wdrożenie systemu wsparcia dla 

osób pracujących bezpośrednio z 

osobami doznającymi przemocy 

domowej i z osobami stosującymi 

przemoc domową, w formie m.in. 

superwizji. 

Realizacja działania ciągła przez 

cały rok w zależności od potrzeb 

w okresie 2025-2030  
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12. WZÓR ROCZNEGO SPRAWOZDANIA Z REALIZACJI GMINNEGO 
PROGRAMU PRZECIWDZIAŁANIA PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY OSÓB 
DOZNAJĄCYCH PRZEMOCY DOMOWEJ NA LATA 2025-2030 
 

Obszar 1: Profilaktyka, diagnoza społeczna i edukacja społeczna 
Cel szczegółowy nr 1: Zintensyfikowanie działań profilaktycznych w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej 
1.1 Kierunek działań: Poszerzenie wiedzy mieszkańców gminy Chrząstowice, w tym zainteresowanych służb, 

na temat zjawiska przemocy domowej 
Wskaźnik Rok 
Liczba przeprowadzonych diagnoz w formie sprawozdania z realizacji 

Programu 
 

1.2 Kierunek działań: Podniesienie poziomu wiedzy i świadomości społecznej mieszkańców gminy 

Chrząstowice w zakresie przyczyn i skutków przemocy domowej 
Wskaźnik Rok 
ilość rozpowszechnionych ulotek i materiałów informacyjnych  

ilość informacji zamieszczonych na stronach Urzędu Gminy i OPS  

ilość rodzin objętych asystą rodzinną  

Ilość kampanii społecznych  

1.3 Kierunek działań: Poprawa jakości systemu działań profilaktycznych 
Wskaźnik Rok 
Liczba rodzin objętych asystą rodzinną  

1.4 Kierunek działań: Realizacja programów przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób 

doznających przemocy domowej 
Wskaźnik Rok 
Ilość opracowanych gminnych programów przeciwdziałania przemocy 

domowej 
 

Obszar 2: Ochrona, pomoc i wsparcie osób doznających przemocy domowej 
Cel szczegółowy nr 2: Zwiększenie dostępności i skuteczności ochrony oraz wsparcia osób doznających 

przemocy domowej 
2.1 Kierunki działań: Rozwój infrastruktury instytucji samorządowych, a także podmiotów oraz organizacji 

pozarządowych udzielających pomocy osobom doznającym przemocy domowej oraz wypracowanie zasad 

współpracy na terenie gminy Chrząstowice. 
Wskaźnik Rok 
liczba zespołów interdyscyplinarnych  

liczba spotkań zespołu interdyscyplinarnego  

liczba utworzonych w danym roku grup diagnostyczno - pomocowych  

liczba funkcjonujących w danym roku grup diagnostyczno -

pomocowych 
 

liczba funkcjonujących w danym roku grup diagnostyczno – 

pomocowych w rozszerzonym składzie 
 

liczba podmiotów, którym zostały przekazane aktualne bazy danych  

2.2 Kierunki działań: Upowszechnienie informacji w zakresie możliwości i form udzielania pomocy 

osobom doznającym przemocy domowej 
Wskaźnik Rok 
liczba opracowanych materiałów informacyjnych  

2.3 Kierunek działań: Udzielanie pomocy i wsparcia osobom 

doznającym przemocy domowej 
 

Wskaźnik Rok 
liczba wszczętych w danym roku procedur Niebieskie Karty, tj. liczba 

sporządzonych formularzy Niebieska Karta -A przez przedstawicieli 

poszczególnych podmiotów wszczynających procedurę, 
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liczba kontynuowanych w danym roku procedur Niebieskie Karty  

liczba wypełnionych formularzy Niebieska Karta -A dokumentujących 

kolejne zdarzenia stosowania przemocy domowej w sprawach toczących 

się procedur Niebieskie Karty” 

 

liczba osób doznających przemocy domowej objętych w danym roku 

działaniami w ramach procedury Niebieskie Karty 
 

Liczba wypełnionych formularzy Niebieska Karta – C  

liczba osób doznających przemocy domowej, które skorzystały z 

pomocy w domach dla matek z małoletnimi dziećmi i kobiet w ciąży 
 

liczba osób doznających przemocy domowej, które zostały skierowane 

do OIK 
 

Liczba osób, które skorzystały z porad psychologa  

Liczba osób, które skorzystały z porad prawnych  

Liczba osób, które skorzystały z porad pracownika socjalnego  

Liczba lokalnych linii telefonicznych dla osób doznających przemocy 

domowej 
 

Liczba przeprowadzonych rozmów i interwencji  

liczba dzieci, którym zapewniono ochronę w trybie art. 12a ustawy z 

dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, w związku 

z zagrożeniem życia lub zdrowia, w tym: 
liczba dzieci, którym zapewniono ochronę w trybie art. 12a ustawy z 

dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej, w związku 

z zagrożeniem życia lub zdrowia, w tym: 

− liczba dzieci umieszczonych u innej, niezamieszkującej wspólnie 

osoby najbliższej, w rozumieniu art. 115 § 11 ustawy z dnia 6 czerwca 

1997 r. Kodeks karny (Dz. U. z 2025 r), 

− liczba dzieci umieszczonych w rodzinie zastępczej, 

− liczba dzieci umieszczonych w placówce opiekuńczo-wychowawczej 

 

2.4 Kierunek działań: Monitorowanie działań pomocowych 
Wskaźnik Rok 
liczba zakończonych procedur Niebieskie Karty ze względu na ustanie 

przemocy domowej, 
 

liczba zakończonych procedur Niebieskie Karty ze względu na brak 

zasadności podejmowania działań 
 

liczba osób, wobec których podjęto działania monitorujące po 

zakończeniu procedury Niebieskie Karty 
 

Obszar 3: Oddziaływanie na osoby stosujące przemoc domową 
Cel szczegółowy nr 3: Zwiększenie skuteczności oddziaływań wobec osób stosujących przemoc domową 
3.1 Kierunek działań: Tworzenie i rozszerzanie oferty działań wobec osób stosujących przemoc domową, 

realizowanych przez instytucje samorządowe oraz podmioty i organizacje pozarządowe, a także 

wypracowywanie i doskonalenie zasad współpracy między tymi instytucjami i podmiotami oraz organizacjami 

pozarządowymi i wdrażanie do realizacji 
Wskaźnik Rok 
Liczba przekazanych informatorów  

Umieszczenie informatorów na stronach internetowych gminy  

3.2 Kierunek działań: Interweniowanie oraz reagowanie właściwych służb na stosowanie przemocy domowej 
Wskaźnik Rok 
liczba osób stosujących przemoc domową objętych procedurą Niebieskie 

Karty 
 

liczba wypełnionych formularzy Niebieska Karta – D  

liczba zawiadomień o możliwości popełnienia przestępstwa z art. 207 

ustawy z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodeks karny 
 

Liczba wniosków do GKRPA  

Liczba osób skierowanych przez GKRP do biegłych  

Liczba wniosków o zobowiązanie do leczenia odwykowego  
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Liczba przekazanych organom ścigania i wymiaru sprawiedliwości 

informacji przez inne służby, o ponownym stosowaniu przemocy 

domowej przez osoby uprzednio skazane za tego rodzaju przemoc. 

 

3.3 Kierunek działań: Realizowanie wobec osób stosujących przemoc domową programów korekcyjno-

edukacyjnych zmierzających do zaprzestania stosowania przemocy domowej 
Wskaźnik Rok 
liczba osób, wobec których grupa diagnostyczno-pomocowa 

wnioskowała do zespołu interdyscyplinarnego o wydanie skierowania do 

uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób 

stosujących przemoc domową 

 

liczba osób, które zostały skierowane przez Zespół Interdyscyplinarny do 

uczestnictwa w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób 

stosujących przemoc domową, 

 

3.4 Kierunek działań: Realizowanie wobec osób stosujących przemoc domową programów psychologiczno-

terapeutycznych zmierzających do zaprzestania stosowania przemocy domowej. 
Wskaźnik Rok 
liczba osób, wobec których grupa diagnostyczno-pomocowa 

wnioskowała do Zespołu Interdyscyplinarnego o wydanie skierowania do 

uczestnictwa w programach psychologiczno - terapeutycznych dla osób 

stosujących przemoc domową 
 liczba osób, które zostały skierowane przez Zespół Interdyscyplinarny do 

uczestnictwa w programach psychologiczno - terapeutycznych dla osób 

stosujących przemoc domową, 

 

Obszar 4: Podnoszenie kompetencji, rozwijanie i doskonalenie umiejętności służb i przedstawicieli 

podmiotów realizujących działania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej z terenu gminy 

Chrząstowice. 
Cel szczegółowy nr 4: Zwiększenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotów 

realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej w celu podniesienia jakości i 

dostępności świadczonych usług. 
4.1 Kierunek działań: Opracowywanie procedur postępowania interwencyjnego w sytuacjach kryzysowych 

związanych z przemocą domową dla pracowników socjalnych. 
Wskaźnik Rok 
Liczba opracowanych procedur  

4.2. Kierunki działań: Podnoszenie kompetencji osób realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania 

przemocy domowej 
Wskaźnik Rok 
liczba diagnoz potrzeb szkoleniowych członków ZI oraz grup 

diagnostyczno -pomocowych 
 

liczba uczestników szkoleń z zakresu przeciwdziałania przemocy 

domowej 
 

liczba uczestników superwizji w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej 
 

liczba spotkań superwizyjnych  
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Uzasadnienie 

Zgodnie z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu przemocy domowej (Dz. U. 
z 2024 r. poz. 1673), do zadań własnych gminy należy opracowanie i realizacja gminnego programu 
przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy domowej. Program taki 
stanowi podstawowe narzędzie planowania, koordynowania i monitorowania działań w tym obszarze na 
poziomie lokalnym. 

Zmiana Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy Domowej i Ochrony Osób Doznających Przemocy 
Domowej na lata 2023–2027, uchwalonego uchwałą Nr LVII.439.2023 Rady Gminy Chrząstowice z dnia 
25 października 2023 r., wynika z konieczności: 

- dostosowania zapisów Programu do aktualnych przepisów prawa, w tym zmian wprowadzonych ustawą 
nowelizującą ustawę o przeciwdziałaniu przemocy domowej, 

- wprowadzenia korekt wynikających z doświadczeń i wniosków płynących z realizacji dotychczasowych 
działań oraz analizy lokalnej sytuacji społecznej, 

- aktualizacji celów, zadań, narzędzi i wskaźników realizacji programu, w tym lepszego dostosowania działań 
profilaktycznych i interwencyjnych do potrzeb mieszkańców gminy, 

- wprowadzenia zmian organizacyjnych i personalnych w strukturze zespołów interdyscyplinarnych i grup 
diagnostyczno-pomocowych. 

Ponadto zmiana programu jest efektem zaleceń pokontrolnych wydanych po przeprowadzonej kontroli przez 
Urząd Wojewódzki w Opolu, dotyczącej zgodności dokumentu z obowiązującymi przepisami prawa oraz 
zasadami skutecznej realizacji działań w zakresie przeciwdziałania przemocy domowej. 

Zaproponowane zmiany mają na celu zwiększenie skuteczności działań podejmowanych na rzecz osób 
doznających przemocy domowej, usprawnienie systemu wsparcia oraz poprawę współpracy pomiędzy 
instytucjami i służbami zaangażowanymi w realizację programu. 

Podjęcie uchwały jest zatem zasadne i niezbędne dla zapewnienia ciągłości oraz skuteczności działań 
podejmowanych na terenie gminy w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej. 
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